
¿Estás embarazada?

¡HEALTHY START está aquí para ti!
Nuestro personal  
puede: Ayudarte obtener atención 

prenatal temprana y regular

Visitarte regularmente sobre tu  
embarazo y el desarrollo de tu bebé

Compartir información y  
recursos para apoyar tu salud y 

la salud de tu bebé

Ayudar con aplicaciones y formularios 
para programas y beneficios

Conectarte con otros programas 
valiosos en la comunidad

Abogar por ti con otras agencias  
por los servicios que necesitas

Conectarte con un abogado 
para que te ayude con las 

necesidades legales

¡Sé parte de nuestra  
familia extendida!
Visitanos en:  
www.delcofoundation.org  
Baldwin Tower  
1510 Chester Pike, Suite 301 
Eddystone, PA 19022

610.497.7344 
healthystart@delcofoundation.org

Healthy Start ofrece servicios  
sin costo a familias



¡Toda familia merece un COMIENZO SALUDABLE!  
Su referencia puede hacer una diferencia.

Healthy Start es un programa gratis que ofrece los  
siguientes servicios a mujeres embarazadas y familias  
con niños pequeños.  
•	 Referencias y coordinación continua de atención  

médica y recursos
•	 Apoyo para padres y educación para el desarrollo  

infantil
•	 Asesoramiento nutricional y apoyo para amamantar
•	 Asistencia limitada para asuntos legales y civiles a 

través de Medical-Legal Partnership
•	 Coordinación de servicios y visitas a su casa
•	 Enlaces a servicios sociales
•	 Eventos especiales y clases de promoción de la salud
•	 Servicios de asesoramiento y referidos a programas 

de salud del comportamiento, que incluyen servicios 
para dejar de fumar y de drogas y alcohol 

¡Ahora ofrecemos servicios a través de todo el Condado de Delaware!
Los referidos son hechos durante el embarazo o antes  
de las 10 semanas después del parto  
Baldwin Tower 
1510 Chester Pike, Suite 301, Eddystone, PA 19022
610.497.7344  /  610.497.7472 (FAX) 
healthystart@delcofoundation.org 
www.delcofoundation.org

Healthy Start es  
un programa de


